
 

KURZVITA

DIPL. PSYCH. SILVIA GURDAN 
 
 
FUNKTIONEN BEI DER MEU | LEHRTÄTIGKEIT 
________________________________________________________________________________ 

 

 Dozentin für Diagnostik, Empowerment,  
 Betreuung von Praktikant*innen   
 Betreuung von Masterarbeiten 
 Erstellen von Begleitheften (Diagnostik & Empowerment) 

 
BERUFLICHER & AKADEMISCHER HINTERGRUND 
____________________________________________________________________________________ 

 

 Selbständigkeit in eigener Praxis: Familienberatung, Coachings für Jugendliche, 
Berufsberatungen, Beratung bei Trennung & Scheidung, Empowerment für Personen mit 
Mobbingerfahrung, Diagnostik im Kindes- und Jugendalter, Schulbegleitung 

 Ludwig-Maximilians Universität: Studium 
 Hochschule für Sport & Gesundheit Ismaning: Dozentin 
 UCB-Institut für Unterricht und Seminare: Elternberatungen, Seminare  

 
 
BERUFLICHE VERTIEFUNGSGEBIETE | INTERESSEN | FORSCHUNG 
____________________________________________________________________________________ 
 

 Post Covid 

 Empowerment & Entwicklung des starc-V 

 Persönlichkeit & Veröffentlichung des Persönlichkeitsinterventars (CPI) 

 Kinder- und Jugendlichenbegleitung 

 Berufsberatung 
 
 
 
 


